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品编 

简过 

介程 

  ︶ 

2022年 4月，正值呼吸道传染病高发期，国内新冠疫情呈多点散发的趋势，不少群

众出现发热、咳嗽、头疼、乏力等症状后，就非常担心是不是感染了新冠病毒。疫情之

下，如何初步判断自己患的是普通感冒、流行性感冒还是新冠肺炎？出现相关症状该怎

么办？本报记者特此采访了省应对新冠肺炎疫情防控指挥部（省联防联控机制）医疗救

治组专家、省人民医院呼吸与危重症医学科专家李建民。 

 

社 

会 

效 
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该文被科普湖南在线网、湖南人民医院新闻周报以及永兴新闻网等县（市）全媒体

转载。 
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  ︶ 

该作品极具新闻性与科学性，推荐参评！    
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